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Wstep

Anatomia cztowieka dla studentow uczelni medycznych stanowi podstawe do nauki
1 zrozumienia innych przedmiotéw, a takze do doskonalenia umiejetnosci praktycznych. Znajomosé
anatomicznych szczeg6tdéw jest niezbgedna miedzy innymi w chirurgii czy do prawidiowe;
interpretacji badan radiologicznych 1 decyzji zwigzanych z leczeniem pacjentow. Dla poprawy
skuteczno$ci nauczania anatomii wprowadzane sg nowoczesne, multimedialne narzedzia, ktore majg

ulatwi¢ wyobrazenie 1 zapamigtywanie tresci merytorycznych oraz urozmaici¢ sposob nauki.

Cel pracy

Celem pracy byla analiza opinii lekarzy odnos$nie zakresu 1 szczegdlowosci wiedzy
anatomicznej prezentowanej na zajeciach, przydatnosci i stopnia wykorzystania tych informacji w
praktyce zawodowej, a takze, jakie formy i materialy wykorzystywane na ¢wiczeniach bytly

najbardziej pomocne w przyswajaniu wiedzy.

Material i metody

Badania przeprowadzono wsrod lekarzy. W projekcie uczestniczylo147 lekarzy. W badaniach
zastosowano metode sondazu diagnostycznego. Technika badania byla ankieta, a narzedziem
kwestionariusz stworzony na potrzeby projektu przez autoréw pracy.

Obliczono czesto$¢ wystepowania poszezegdlnych odpowiedzi (%). Roznice miedzy wynikami

w grupach wieku, plci i specjalizacji obliczono za pomoca testu chi?.

Wyniki

Wigkszo$¢ respondentow okresla, ze zakres materialu 1 jego szczegdlowos¢ jest prawidlowo
dobrana, a wiedza anatomiczna wykorzystywana jest w praktyce zawodowej w duzym lub bardzo
duzym stopniu. Stwierdzono pewne rdznice w odpowiedziach w zaleznos$ci od wieku i specjalizacji
lekarskie;j.

Wigkszos¢ badanych uwaza, ze najbardziej efektywnym sposobem nauczania anatomii sa

¢wiczenia w prosektorium z dostgpem do preparatow anatomicznych i zwlok. Wirtualne pomoce



dydaktyczne moga uzupemi¢ iuatrakcyjni¢ metody ksztalcenia, jednak nie zastapia zajec

w prosektorium.

Whioski
Znajomos$¢ anatomii jest niezbedna w praktyce zawodowej lekarza. Wedlug kryterium
specjalizacji chirurdzy w duzym stopniu wykorzystujg szczegdlowa wiedze anatomiczng. Zajecia

w prosektorium z dostepem do preparatow stanowig podstawe w nauczaniu anatomii.

Stowa kluczowe: nauczanie anatomii, anatomia w klinice, preparaty anatomiczne
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W pracy zostaty zaprezentowane kliniczne przypadki pacjentdow z ro6znymi rodzajami ztaman w
zakresie szkieletu twarzoczaszki, ktorzy byli leczeni w Klinice Chirurgii Szczekowo-Twarzowej UM
we Wroctawiu. W diagnostyce, planowaniu 1 przeprowadzaniu leczenia operacyjnego nicodzowna
jest szczegotowa znajomo$¢ anatomii. faczac teorie z praktykag mozliwe jest przywrocenie
prawidlowego ukfadu anatomicznego kosci twarzy i1 przywrocenie funkcji czynnosciowej. W
niektorych przypadkach urazéw zmiazdzeniowych czy drobnoodlamkowych z przemieszczeniem
obejmujacych rozlegle obszary szkieletu kosci twarzy z uszkodzeniem sitowia, oczodotow, podstawy
przedniego dolu czaszki nie ma mozliwosci przywrdcenia prawidlowego potozenia wszystkich
struktur anatomicznych 1 wykonuje si¢ zabiegi z zakresu chirurgii rekonstrukcyjnej. Naczelng zasada
strategii 4W, od ktorej w wybranych przypadkach mozliwe sa odstepstwa, jest leczy¢: wczesnie,
wszystko, w cato$ci, w tym samym czasie. Wybor metody leczenia zalezy od rodzaju wystgpujacych
obrazen kostnych oraz charakteru towarzyszacych im powiklan morfologiczno-estetycznych i
czynno$ciowych z koniecznos$cig petnej diagnostyki z zastosowaniem TK oraz rekonstrukcji obrazu
TK 3D. Dokfadna znajomo$¢ struktur anatomicznych twarzoczaszki umozliwia prawidtowa

interpretacje obrazow radiologicznych i skuteczne leczenie.

Stowa kluczowe: anatomia, urazy twarzoczaszki, chirurgia rekonstrukcyjna
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Wstep

Okres starosci charakteryzuje si¢ wystepowaniem zmian inwolucyjnych, obserwowanych takze
w obrebie uktadu ruchu. Zmiany te mogg by¢ wynikiem obnizenia gestosci mineralnej kosci,
ostabienia sity mig$niowej, a takze prowadzonego trybu zycia. U oséb starszych obserwuje si¢
pogorszenie postawy ciala, co moze prowadzi¢ do niestabilnosci narzadu ruchu oraz wigzac si¢

z obnizeniem sprawnosci fizycznej 1 jakos$ci zycia.

Cel

Celem pracy jest ocena ksztattu krzywizn kregostupa w plaszczyznie strzatkowej osob
dorostych 1 starszych. Analizie poddano $rednie wartosci katow nachylenia miedzy odcinkami
kregoshupa, kat pochylenia tulowia oraz wskaznik kompensacji. Oceniano zwiazki migdzy

analizowanymi parametrami.

Materiat i metody

Ksztatt krzywizn kregostupa zbadano u 522 osob, 349 kobiet 1 173 mezczyzn, ktore ze wzgledu
na wiek podzielono ze 2 grupy. Do pierwszej wlaczono osoby w wieku 55-65 lat, a do drugiej
w wieku powyzej 65 lat. Do oceny postawy ciala wykorzystano metode fotogrametryczng opartg na

zjawisku mory.

Wyniki

Postawa ciata 0sob po 65 roku zycia charakteryzuje si¢ wigkszym pochyleniem tutowia
1 gérnego odcinka kregostupa, poglebieniem kifozy piersiowej oraz wigkszym wskaznikiem
kompensacji. Istotny zwiazek migdzy wiekiem a pogarszaniem si¢ postawy ciala wykazano w grupie
kobiet. Dymorfizm piciowy w obu grupach wieku dotyczyt wielko$ci lordozy ledzwiowej, nachylenia
segmentu krzyzowo-ledzwiowego 1 wskaznika kompensacji. U 0s6b po 65 roku zycia wykazano
istotne réznice mi¢dzypiciowe splaszczenia Srodkowej czesci kregostupa, czyli nachylenia odcinka
piersiowo-ledzwiowego. Parametrem, ktory u obu pici najsilniej korelowat z pochyleniem tutowia do

przodu, byt kat nachylenia goérnego odcinka kregoshupa piersiowego.



Whioski

Cecha charakterystyczng postawy ciata oséb po 65 roku zycia bylo poglebienie kifozy piersio-
wej, zwigkszenie kata pochylenia gérnego odcinka kregostupa piersiowego oraz wskaznika
kompensacji. Zmiany w warto$ciach tych parametrow byly istotne statystycznie u kobiet.

Czestos¢ wystgpowania typow postawy ciala jest rézna w grupach pici. Wraz z wiekiem u kobiet
wzrasta odsetek rownowaznych i kifotycznych typow postawy ciata. U mezczyzn, niezaleznie od

wieku, najrzadziej wystepowat typ lordotyczny a najczesciej typ kifotyczny.

Stowa kluczowe: postawa ciala; osoby starsze; technika mory
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Eponimy to nazwy utworzone od nazwisk badaczy lub innych nazw wiasnych, ktore s3 waznym
elementem terminologii naukowej od wiekow. Przyklady to: ,nikotyna” (od Jeana Nicota),
,rapamycyna” (od Rapa Nui, tj. Wyspa Wielkanocna) czy ,,choroba Alzheimera”. Ich stosowanie ma
zalety 1 wady, ktore budza zywe dyskusje w srodowisku naukowym. Zalety to: kultywowanie tradycji
1 kontekstu historycznego, praktycznos¢ w zargonie klinicznym (np. w neurologii i chirurgii),
zwigzto$¢ komunikacji oraz upamigtnienie wybitnych osob i ich odkryé. Wady to: brak uniwersalne;j
definicji, nieprzydatno$¢ w nawigacji anatomicznej, utrudnienia w standaryzacji nauczania anatomii,
réznice miedzynarodowe, istotne ryzyko bledow w praktyce klinicznej oraz nadreprezentacja
mezcezyzn 1 kultur zachodnich. Interesujacym aspektem jest ewolucja eponiméw w czasie. Niektore,
jak trabka Eustachiusza, przetrwaly wieki, podczas gdy inne, jak nerw Willisa, zostaty szybko

zastgpione nazwami opisowymi (nerw dodatkowy, n. XI). Fascynujace sg przypadki eponiméw o
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kontrowersyjnej historii, jak zabieg Halsteda-Meyera, czyli radykalna mastektomia. Ze wzgledu na
liczne problemy z eponimami, nie s3 one juz cz¢scig oficjalnego mianownictwa anatomicznego
(Terminologia Anatomica, FCAT 1998). Mimo to, srodowisko medyczne dzieli si¢ na purystow
terminologicznych, unikajacych eponiméw, oraz leseferystow, ktorzy je stosuja. Ta dychotomia
odzwierciedla szersza debate nad rolg tradycji w nowoczesnej nauce. Interesujace jest to, ze nawet w
publikacjach naukowych eponimy zwykle pojawiaja si¢ obok oficjalnych nazw deskryptywnych.
Redaktorzy czasopism naukowych zazwyczaj nie wymuszaja ich unikania, co $wiadczy o ich
zakorzenieniu w kulturze i tradycji naukowej. Jednak dla studentéw eponimy stanowia olbrzymie
wyzwanie edukacyjne, ale tez moga by¢ fascynujaca podroza przez historie nauki i medycyny. Dla
klinicystow sg one uzytecznym skrétem myslowym, cho¢ czgsto wymagaja ostroznosci. Z kolei
znawcy terminologii naukowej znajduja w nich pole do analizy lingwistycznej 1 historyczne;.
Wyzwaniem wcigz pozostaje znalezienie rownowagi miedzy tradycja a precyzja naukowa, przy
jednoczesnym dazeniu do nowoczesnej 1 powszechnie akceptowanej terminologii naukowej. Debata
nad rolg eponiméw w nauce 1 medycynie trwa, odzwierciedlajac dynamiczng natur¢ jezyka

naukowego.

Stowa kluczowe: eponimy; terminologia medyczna; terminologia anatomiczna; mianownictwo

anatomiczne; nomenklatura anatomiczna.
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Wstep

Jednymi z probleméw wspolczesnej medycyny sa dlugi czas oczekiwania na przeszczepy,
wynikajacy z niedostatku narzadoéw oraz mala liczba dawcoéw zwlok na uniwersytety medyczne.
Moze by¢ to zwigzane z niskim poziomem §wiadomos$ci w tych tematach. Pojawia si¢ wiec pytanie,
jaki jest obecny stan wiedzy Polakow na temat przeszczepodw oraz donacji ciat na uniwersytety

medyczne.
Cel badania.

Ocena wiedzy licealistow 1 os6b >60 roku zZycia na temat transplantacji 1 donacji zwlok oraz

charakterystyka wptywu dzialalnosci edukacyjnej na udziat w tych inicjatywach.
Materialy i metody

W 2023 roku we wroctawskich liceach 1 klubach seniora przeprowadzono badania ankietowe,
sprawdzajace wiedze 1 opini¢ na temat transplantacji i donacji zwlok. Nastgpnie wygloszono
prelekcje edukacyjng. Po uptywie miesigca ponownie sprawdzono wiedz¢ badanych oraz zapytano

ich o zmiane nastawienia.
Wyniki

Pierwsza ankieta zostata wypetiona przez 142 osoby (79 licealistow, 63 senioréw), druga przez 132.
Wyniki obu ankiet porownano ze soba, z podziatem na dwie grupy wiekowe. Po prelekcji w obu
grupach wiekowych wzrosta wiedza na temat regulacji prawnych (wsrdd licealistow z 9% do 27%,
wsrod seniordw z 10% do 50%). Badani cze$ciej odpowiadali poprawnie m.in. w pytaniach o moment
stwierdzania zgonu i znaczenie oswiadczenia woli. W drugiej ankiecie seniorzy okazali si¢ bardziej
sktonni do oddania narzadéw po $mierci niz licealisci (86% 1 64,5%). Badani najchetniej oddaliby
posmiertnie organy swoim bliskim. Che¢ oddania ciata na cele naukowe wérod senioréw wzrosta o
20%. Badani, ktory wyrazali niech¢¢, za przyczyng podawali brak wiedzy na ten temat oraz cheé
zorganizowania tradycyjnego pogrzebu. Jedynie 5% sposrod licealistow bylo sktonnych przekazac¢
swoje zwiloki post mortem. W obydwu grupach wzrdst odsetek osob rozmawiajacych na temat w

srodowisku domowym (licealisci — z 18% do 36%, seniorzy z 30% do 43%).

Whioski. Niski poziom $§wiadomosci spoleczenstwa odnos$nie transplantacji i donacji zwlok moze
prowadzi¢ do deficytu narzadow na przeszczepy oraz materialow do nauki. Kampanie edukacyjne,

podobne do opisanej, moga zwigkszac¢ liczbe potencjalnych dawcoé6w narzadow i cial.
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Badania zmineralizowanych osadow nazebnych wykorzystywane sg nie tylko do oceny stanu
higienizacji jamy ustnej lecz takze moga wskazywac na zréznicowanie diety mieszkancow dawnych
aglomeracji miejskich, a poprzez to stanowi¢ posredni wyznacznik ich statusu spoteczno-
ekonomicznego. Celem pracy byla ocena nawykoéw zywieniowych na podstawie struktury
zmineralizowanej ptytki nazgbnej/kamienia nazgbnego w grupie  mieszkancOw wczesno
nowozytnego Wroclawia. Materiat stanowity zgby stale z zachowanym na koronach kamieniem,
pozyskane z 80 tukéw zebowych. Materiat odontologiczny zostal wydobyty podczas prac
budowlano-konserwatorskich prowadzonych na terenie dawnego szpitala Wszystkich Swietych, po
IT wojnie $wiatowe] noszacego nazwe Wojewddzkiego Szpitala im. Jozefa Babinskiego we
Wroctawiu. Sklad kamienia nazgbnego przebadano pod wzgledem mikrozanieczyszczen
organicznych, do ktorych nalezaly ziarna skrobi, fragmenty tupin nasion, widkna roslinne, widkna
migsniowe kregowcow oraz mikrozanieczyszczen nieorganicznych w  postaci fitolitow-
mikrokrysztatow krzemianow, znajdujacych si¢ w Scianach komorkowych fragmentow pozywienia
roslinnego. Analiz¢ skladnikow kamienia nazgbnego przeprowadzono przy pomocy mikroskopu
Swietlnego, stosujac standardowe powigkszenia od 100 X do 630 X. Wyekstrahowane skladniki
kamienia nazebnego wskazaly na spozywanie produktow pochodzenia roslinnego i zwierzecego.
Podobnie jak w latach 2020-21, w roku 2022 i 2023 najczg$ciej identyfikowano ziarna jeczmienia,
pszenicy, zyta i kukurydzy zwyczajnej, widkna fasoli, grochu, drobiny skrobi z rodziny
pieprzowatych oraz psiankowatych. Stwierdzono takze tkanke mig$niowa zwierzat domowych.
Przeprowadzona ocena stanowi kontynuacj¢ wieloletnich badan jako$ci zycia dawnych mieszkancow

Wroclawia, ze szczegdlnym uwzglednieniem stanu narzadu zucia.

Slowa kluczowe: kamien nazebny; dieta; fitolity; status spoteczno-ekonomiczny
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ABSTRAKT
Wstep

Praca ze zwlokami podczas zaj¢¢ prosektoryjnych jest jednym z kluczowych elementéw nauczania
anatomii, jednak kontakt z preparatami anatomicznymi stanowi dla studentéw wyzwanie

emocjonalne.
Cel Pracy

Celem pracy bylo zbadanie reakcji psychofizycznych studentow kierunkow medycznych na kontakt

ze zwlokami oraz okreslenie czynnikéw wptywajacych na ich samopoczucie w tej sytuacji.
Material i metody

Ankieta skladata si¢ z 25 pytan, obejmujacych metryczke oraz pytania dotyczace przedmiotu badania.
Zostala przygotowana za pomocg programu Google Forms 1 rozestana internetowo do studentow
pierwszego i drugiego roku kierunkow medycznych na kilkunastu uczelniach w Polsce. Badanie

przeprowadzono w trzecim i czwartym tygodniu pazdziernika 2023 roku.
Wyniki

Zebrano 1046 odpowiedzi, z ktorych zakwalifikowano 925 uczestnikow. Prawie wszyscy badani
mieli kontakt zard6wno z catymi ciatami, jak i z czgsciami cial. Wielu studentoéw wykazywalo wysoki
poziom obojetnosci wobec kontaktu ze zwlokami, ale cz¢$¢ zglaszata reakcje psychofizyczne, takie
jak lek, strach, niepokéj, smutek czy wstret. Nieliczna grupa badanych zglaszata rados$¢ lub

ekscytacje. Pytani najczesciej wskazali glowe jako czg$¢ ciata wzbudzajaca najwigksze emocije.

Whioski



Analiza wykazata, ze wigkszo$¢ studentow nie reaguje emocjonalnie na kontakt ze zwlokami,
natomiast ci, ktorzy reaguja, najczesciej odczuwaja strach, smutek lub ekscytacje. Roznice w
reakcjach na kontakt z calym ciatem i jego czgsciami byly minimalne. Sugerujemy dalsze badania w
tym obszarze, poniewaz emocje odgrywaja istotng role w procesie nauczania, a wiedza na temat

emocjonalnego funkcjonowania studentéw moze pomdc w doskonaleniu metod edukacyjnych.

Uz¢bienie zrodlem informacji o jakoSci i strukturze pokarmu czyli kilka stow o

mikrourazach i chemii szkliwa koron z¢bowych mieszczan wroclawskich.
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Wstep

Proby odtwarzania zwyczajow zywieniowych oraz oceny jako$ci spozywanego pokarmu i jego
sktadnikow w dawnych populacjach stanowig wciaz jeden z wazniejszych nurtéw badawczych w
antropologii 1 bioarcheologii, po§wigcony opisowi warunkow zycia w rdznorodnych srodowiskach
urbanistycznych. Badania stanu narzadu Zucia wymagaja wzmocnienia obserwacji  z
wykorzystaniem nowoczesnych technik obrazowania takich jak skaningowa mikroskopia
elektronowa (SEM), jak i zaawansowanych chemiczno-fizycznych technik analitycznych materiatu
kostnego.

Cel

Rekonstrukeji sktadnikow oraz jako$ci diety na podstawie badan makro i mikroskopowych oraz

fizyczno-chemicznych.



Material

Ocene¢ mikrourazow szkliwa oraz analize sktadu chemicznego probek kostnych przeprowadzono
na materiatach archeologicznych. Lacznie przebadano probki zeber i koron zgbowych pochodzacych
od 200 osobnikéw pochowanych pomiedzy XVIi XVIII w.

Metody

Badaniami objeto zeby stale (M1 1 M2) z zuchwy oraz zebra. Mikrourazy opracowano przy uzyciu
technologii SEM. Za kazdym razem dokonywano obserwacji stoku dosrodkowego na guzku
dopoliczkowym w powigkszeniu 300 x, 650 x i 800 x. Za pomocg programu Microwear 4.02
dokonano ilo$ciowej charakterystyki mikrourazéw. Zawarto$¢ Sr, Ba, Ca i P oznaczono za pomoca
spektrometru masowego w probkach z zeber I 111.

Wyniki.

Najczestszg formg mikrourazéw byly linie (58%) 1 dotki (42%). Zblizone cze¢stosci uzyskano w
przypadku wczesniejszych opracowan materialow wroctawskich. Linie réznej dlugosci swiadczyty
o obecnosci fitolitow. Dolki byty efektem zanieczyszczenia pokarmu materialem Sciernym. Analiza
spektralna wykazata duzg zawarto$¢ Sr 1 Ba w probkach kostnych. Oba pierwiastki majg zwigzek z
pokarmem ro$linnym. Uzyskane proporcje Sr/Ca, Ba/Ca oraz Ba/Sr wskazujg na preferencje diety
mieszanej, w ktorej istniaty sktadniki pochodzenia zwierzecego. Wykryto zaburzajacy wplyw
wtornej diagenezy na wyniki proporcji Sr/Ca i Ba/Ca.

Whioski

Mikrourazy oraz sklad pierwiastkowy kosci wskazujg na mieszany typ diety z wyrazng domieszka
zanieczyszczonej gruzem maki a takze wiokien roslinnych. Wplyw wtdérnej diagenezy nakazuje
zachowanie duzej ostroznos$ci interpretacyjnej dla uzyskanych zwigzkéw Sr i1 Ba z Ca. Dlatego

postuluje si¢ zbieranie informacji o diecie za pomocg uzupehiajacych si¢ technik badawczych.
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Wstep

Btona miedzykostna goleni to struktura fgcznotkankowa znajdujaca si¢ miedzy koscig piszczelowq a
strzatlkowg. Stanowi wazny element stabilizujacy oba te kosci 1 wspoltworzy anatomiczng granice
pomiedzy przednim a tylnym przedziatem mig¢sniowym goleni. Blona ta odgrywa rowniez role w
przenoszeniu sit mechanicznych pomiedzy ko$émi, co ma znaczenie podczas chodzenia i biegania.
Umozliwia takze przyczep niektorych migsni i §ciggien, wplywajac na ich funkcje.

Cel pracy

Glownym celem badania jest zidentyfikowanie struktury LIM 1 sprawdzenie orientacji wiokien, co
umozliwia rozpoznanie ich przebiegu na calej rozciagglosci, bez uzycia sprzetu mikroskopowego.
Rzuca to nowe spojrzenie, na ocen¢ zmiennosci btony miedzykostnej konczyny dolnej, opisanej na
materiale plodowym.

Materialy i metody

Przebadano facznie 222 ptody ludzkie (M: 120, K: 102) w wieku od 117 do 197 dnia zycia plodowego
(mediana 177 dni). Materiat pochodzit z kolekcji plodow przechowywanej w Katedrze Morfologii 1
Embriologii Czlowieka, Zakladzie Anatomii Prawidtowej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu.
Zebranie danych o dlugosci, szerokosci i1 orientacji wldkien, umozliwialo w pierwszym etapie
klasyczng preparacj¢ konczyny dolnej, z odstonigciem blony migdzykostnej. Nastgpnie dokonano
barwienia tuszem chinskim, metoda i rozcienczeniem opracowanymi specjalnie do tego badania.

Wyniki

Ogolnie badanie trzech rodzajow wilokien miedzykostnych (poprzecznych, ukosnych, poduznych) w
prawej/lewej konczynie dolnej, wykazalo dominacj¢ widkien podluznych po obu stronach (95%).
Dwa pozostale typy przebiegu widkien wystepowata w zblizonej czestotliwosci. Typ poprzeczny
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nieco czesciej w lewej konczynie dolnej, a typ skosny nieco czeéciej w prawej. U mezczyzn
wystgpowaly najczesciej typ poprzeczny i podtuzny, a u kobiet typ skosny.

Whioski

Opracowanie typologii przebiegu wiokien kolagenowych w btonie miedzykostnej konczyny dolne;j
moze stanowi¢ wkiad do rozwoju galezi medycyny takich jak chirurgia interwencyjna. Roznice w
dymorficznych cechach btony migdzykostnej w badanym materiale potwierdzaja r6zng dynamike
wzrostu konczyn dolnych u obu piei.

Stowa kluczowe: blona migdzykostna konczyny dolnej, materiat plodowy, dymorfizm plciowy
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Abstrakt

Ultrasonografia wywarla istotny wplyw na wspolczesng medycyng, umozliwiajagc bezpieczng
wizualizacje struktur anatomicznych. Dzigki swojej wszechstronno$ci stanowi idealne narzedzie do
wczesnego wprowadzania w edukacje medyczng. Zajecia z anatomii oferujg studentom mozliwos¢
integracji wiedzy anatomicznej z rzeczywistym obrazowaniem medycznym. W wystgpieniu
przedstawione zostang doSwiadczenia zwigzane z wdrozeniem tej metody w nauczaniu anatomii,
oparte na wiasnych obserwacjach, komunikacji z uczestnikami kursu oraz wynikach pilotazowych
zaje¢. Wyniki wskazuja na przydatno$¢ ultrasonografii zarbwno w podstawowym, jak 1
zaawansowanym nauczaniu, cho¢ ograniczenia wynikajg z niedoboru godzin dydaktycznych,
kosztéw oraz braku wykwalifikowanej kadry.

Slowa kluczowe: aparat ultrasonograficzny, anatomia ultrasonograficzna, dydaktyka
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Wstep

Nerw kulszowy jest najgrubszym 1 najdluzszym nerwem w ciele czlowieka. Jego przebieg cechuje
si¢ zmiennoscig, szczegolnie w obszarze, w ktorym przechodzi przez migsien gruszkowaty, co
prowadzi do r6znych wariantdw podzialu na nerw piszczelowy i1 nerw strzatkowy wspolny.

Cel pracy
Celem badania jest opis rzadkiej zmiennosci nerwu kulszowego, zaobserwowanej na pojedynczym

przebiegu tego nerwu. Nasz zespot badawczy nie znalazt pracy, ktéra by opisywata podobnag
zmienno$¢.

Prezentacja przypadku

Zespot badawczy podczas preparacji zwiok odkryt specyficzny podzial nerwu kulszowego. Nerw
piszczelowy przebiegat pod miesniem gruszkowatym, podczas gdy nerw strzalkowy wspolny dzielit
si¢ na czes$¢ gorna, ktora przechodzita miedzy widknami mig$nia gruszkowatego oraz dolng, biegnaca
wzdhuz nerwu piszczelowego. Ta odmiana wystgpowata tylko po lewej stronie u jednego denata.

Whioski

Poznanie jak najwigkszej roznorodnosci wariantdow wystepowania nerwu kulszowego, moze
stanowi¢ wklad w zwiekszenie precyzji 1 skutecznosci zabiegéw chirurgicznych. W aspekcie
klinicznym moze poglebi¢ wiedz¢ na temat powstawania i nastgpstw takich schorzen jak zespot
migs$nia gruszkowatego.

Slowa Kkluczowe: nerw kulszowy, migsienr gruszkowaty, nerw piszczelowy, nerw strzalkowy
wspolny, réznorodnos¢ rozwojowa
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Wstep

Migsien zginacz promieniowy nadgarstka (FCR) przez swoje specyficzne polozenie ma istotne
znacznie dla mechaniki i fizjologii reki. Sposdb rozwoju wewnatrzmacicznego tego mig¢snia pozwala
wnioskowac¢ o wysokiej jego zmiennosci w okresie ptodowym.

Cel pracy
Celem badania jest okreslenie szczegotowej typologii migénia zginacza promieniowego nadgarstka
w okresie plodowym na podstawie dostepnego materiatu.

Materialy i metody

Do badania wlaczono 114 ludzkich ptodow (53 zenskich, 61 megskich) w wieku od 117 do 197 dnia
zycia plodowego. Materiat badawczy pochodzit z kolekcji Zaktadu Anatomii Uniwersytetu
Medycznego we Wroclawiu. Plody byly przechowywane w typowych rozpuszczalnikach
konserwujacych.

Dane i wyniki uzyskano poprzez zastosowanie metod: antropologicznych, preparacyjnych oraz
obrazowych (uzyskana przy uzyciu innowacyjnego mikroskopu cyfrowego).

Dokonano réwniez analizy statystycznej, ktorg przeprowadzono za pomocg oprogramowania R.

WyniKi

Typologia FCR zostata okres$lona na podstawie charakterystyki dystalnego przyczepu badanego
miesnia. Analiza statystyczna wykazala przewage typu I w badanym materiale plodowym —
przyczep umiejscowiony na II kosci $rdédrgcza (okoto 82% przypadkow). Typ IV (przyczep na IV
kos$ci $rodrecza) wystepuje z czgstotliwoscia ponizej 10%, a pozostate typy II 1 III wystepuja z
czestotliwoscia 4-6%.

Analiza statystyczna nie wykazala réznic bilateralnych ani dymorficznych w wystepowaniu
poszczegblinych typéw FCR.

Whnioski
FCR w okresie plodowym charakteryzuje si¢ stabilnym przebiegiem zardwno w przyczepie
proksymalnym, jak i dystalnym.

Slowa kluczowe: migsien zginacz promieniowy nadgarstka, r6znorodno$¢ rozwojowa, typologia
przyczepow migsni
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